
Produkt Keulenpessar 
 

Thema/ 
Produktbeschreibung 

Zu einer Beckenboden-Senkung oder einem 
Prolaps kommt es, wenn Organe ihren 
angestammten Platz verlassen. Normalerweise 
sind Gebärmutter und Scheide durch 
bandähnliche Bindegewebsstrukturen und auch 
durch eine kräftige Hülle um die Scheidenwand 
am knöchernen Becken angeheftet. Bei einer 
Schwächung der Beckenboden-muskulatur   
geben diese Bindegewebsstrukturen nach, so 

 

 dass die Scheide nach unten sinkt. Die Harnblase und der liegende Mastdarm können in 
Mitleidenschaft gezogen werden. Fast jede dritte Frau über 45 Jahre leidet an einer mehr oder 
minder ausgeprägten Form eines solchen Genitalprolaps. Eine konventionelle Behandlungsmethode 
mit Pessaren, die vom Arzt ausgewählt werden, können viele der auftretenden Symptome beheben. 
 

Der Keulen Pessar aus einem speziellen medizinischen Silikon wurde zur Behandlung großer 
Prolapse entwickelt und wird bereits jahrelang erfolgreich eingesetzt. Er gibt durch seinen Stiel, der 
ein Verkanten und Herausrutschen des Rings verhindert, einen größeren Halt. Nach etwa drei 
Wochen sollte ein kleineres Keulen Pessar eingelegt werden, da es relativ rasch zum Schrumpfen 
des unteren Scheidengewebes kommt. Häufig kann das Pessar nach mehreren Wochen durch einen 
Würfel ersetzt werden. Die Handhabung des Keulen Pessars zum Einführen und Herausnehmen ist 
schwieriger als bei allen anderen Pessaren. 

Gebrauch Beim Einführen im schrägen Durchmesser faßt man den mit Ladysoft Gleitmittel bestrichenen Ring 
mit der rechten Hand und drückt ihn vorsichtig, dem geringsten Widerstand folgend, nach hinten 
unten in die Vagina unter Schonung des empfindlichen Urethrawulstes. Ist der Ring an der Urethra 
vorbeigerutscht, dreht man ihn in Frontalstellung und schiebt ihn soweit wie möglich nach oben. 
Das Ende der Keule ist oft noch sichtbar. 
Beim Herausnehmen, das oft noch diffiziler ist, wird wie folgt vorgegangen: Den Scheidenbereich 
und den Rand des Keulen Pessars gut mit Ladysoft Gleitgel benetzen. Dann zieht man am Griff der 
Keule in der Scheidenachse bis zum Anschlag der Symphyse. Dabei bildet sich oft aus der schlaffen 
und prolabierten vorderen Vaginalwand ein fingerdicker Wulst als Hindernis. Mit der freien Hand 
wird der Wulst langsam um den äußeren Rand des Pessars geschoben. 

Hinweis siehe Gebrauchsanweisung 

Zutaten/Inhaltsstoffe Material: medizinisch Silikon 

Klassifizierung Medizinprodukt Klasse IIb, Behandlungseinheit mit Medizinprodukt Klasse IIa 

Inhalt • 1 Pessar (Silikon) mit Gebrauchsanweisung 
• 1 Ladysoft Gleitgel, 30ml, mit Gebrauchsanweisung 

 

Produktdaten Artikelbezeichnung Größe Artikelnummer EAN Code 
Keulenpessar 50 mm MED1000118 4250201201218 
Keulenpessar 55 mm MED1000119 4250201201225 
Keulenpessar 60 mm MED1000120 4250201201232 
Keulenpessar 65 mm MED1000121 4250201201249 
Keulenpessar 70 mm MED1000122 4250201201256 
Keulenpessar 75 mm MED1000123 4250201201263 
Keulenpessar 80 mm MED1000124 4250201201270 
Keulenpessar 85 mm MED1000125 4250201201287 
Keulenpessar 90 mm MED1000433 4250201201294 

  

Alle Angaben unter Vorbehalt. Originale können produktionsbedingt von den Abbildungen 
abweichen. Irrtümer und technische Änderungen vorbehalten. 
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